BELFORT

Résidence Vauban : de la zootheraple
offerte par les j jeunes elus de Dorans

Les ainés de la résidence Vauban et les élus du conseil municipal jeunes de Dorans ont partagé un
agréable moment avec Virginie Riviére (a droite) et sa chienne Scarlett.

L e Conseil municipal des
jeunes de la commune
de Dorans, formé de quinze
-écoliers de CM1, CM2 et de
collégiens issus du village,
travaille chaque année sur
une action phare. Pour
2023, les jeunes ont décidé
d'offrir quatre séances de
zoothérapie a des ainés de
la résidence Vauban du Po6-
le gérontologique Pompi-
dou a Belfort.

Samedi aprés-midi pour la
deuxieme fois, quatre d'en-
tre eux, Fleur, Célian, Jo-
nas, Lucas, sont venus ren-
contrer les retraités. pour

partager une heure ensem-
ble de zoothérapie. Sous la
houlette de Virginie Rivie-
re, intervenante spécialisée
de L'Ame animale, venue
avec Scarlett, une jolie fe-
melle boston terrier de
18 mois.

La zoothérapie est recon-
nue pour ses bienfaits pour
les personnes agées. « La
médiation par l'animal est
une relation d'aide a visée
préventive  ou thérapeuti-
que alliant I'humain et l'ani-
mal », souffle la médiatrice
sous le regard de sa chien-
ne, imperturbable qui ne la

quitte pas des yeux. Sans
hésiter, les cing résidents
ont joué le jeu et profité de
cet instant intergénération-
nel d'échange avec les en-
fants en présence du chien.
Ainés et jeunes ont aussi
participé€ a des jeux comme,
entre autres, la reconnais-
sance d'attitudes animales
sur dessin.

Pour financer cette ani-
mation le Conseil munici-
pal des jeunes organise les
13 et 14 mai une exposition
Lego a la Maison du temps
libre de la commune de Do-
rans.



